FICHE 7 – Crise de tétanie / spasmophilie.

Causes :

· Psychologique.

· Disfonctionnement de certaines glandes de régulation de CA++. C'est une hyperparathyroïdie.

Signes :

· Anxieux.

· Fourmillement aux doigts et autour de la bouche.

· Tachycardie.

· Hyperventilation.

· Possibilité de tomber (souvent fausse inconscience ( faire le test de la main).

Matériel à préparer :

Conduite à tenir :

· Isoler la personne +++.

· PLS si nécessaire.

· Faire le moins de choses possible pour le patient.

· Si nécessaire, faire respirer le patient en lui mettant un sac autour de la bouche. (l'augmentation du CO² va modifier l'acidité dans le sang ce qui aura un effet décontractant).

Installation du patient :

· Placer le sujet en position demi assise.
· PLS si nécessaire.
