Effets néfastes du transport

Sur l’organisme

     1 le transport routier :                               

A / les effets subjectifs :
 

   




B / les effets physiques :
      B.1 / les forces :

                                            



                                                 Vitesse constante 



                                                 Réduire la vitesse dans les virages.



                                                 Limiter la vitesse.
 B.2 / les vibrations :


                     







 Mise en vibration du cerveau, du foie, de la 






 rate, des reins.                                                                                   






 Ces organes vibrent indépendamment de 






 leurs points d’encrages.

















Choisir l’itinéraire, réduire la vitesse, coquiller.

       B.3 /  le bruit :

 










































































¤ Arrêter le deux tons du V.S.A.B, la V.R.M 

  




 ouvre la route .






¤ pour les V.S.R ( groupe thermique de    






 désincarcération, génératrice GE ) =






 casque antibruit pour la victime.

       B.4 / les variations de température :


                






















































































 Chauffer les cellules des V.S.A.B.

                                         Ne pas laisser les portes grandes ouvertes.

               Tout polytraumatisé est un hypothermie en puissance    

       B.5 /les manœuvres de chargement et de déchargement :










































































                  Rentrer et sortir le brancard en position 

                                          Horizontale.

2  le transport héliporté :

        A / les forces :

         


               































Confortable pour beaucoup de détresses.
        B / les vibrations :












































































Pas de mise en vibration des organes nobles.

         C / le bruit :
















































Casque antibruit ou tampons d’oreille.

         D / la lumière :











































































       Compresses sur les yeux, rideaux, lyse.

         E / les variations de température :

  
























































 F / le treuillage :








































































3 les principaux risques lies au transport :
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Risque d’A.C.V chez la personne ayant une

                          hémodynamique instable. (Polytraumatisé, cardiaque)

























































































 risque d’augmentation d’une détresse en cas de      

                          traumatisme thoracique par les mouvements de la   

                          masse abdominale.
























































































          Risque d’épilepsie chez le traumatisé crânien.

                                  Déplacement de fracture rachidienne.






























































    Risque de déplacement et d’ouverture d’une fracture.


    Augmentation de la douleur, du saignement.

4 règles générales du transport :


      


  ¤ V.S.A.B, hélico, A.R ….
















                                  ¤  Collier cervical, coquille, brassard à tension

    
                              Laissé sur le bras, victime au chaud, au sec.

                                  ¤  Laisser tourner le moteur, portes ouvertes que   

                                      le minimum de temps.



                                    ¤  Positions d’attente.


                                 

                                     ¤   Choisir l’itinéraire le mieux adapté.

                                     ¤   Eviter : trous, bosses, trottoir.

                                     ¤  Transport sans bruit, sans variation brutale 




               de Vitesse, pas de virage rapide.

                                     ¤  Surveillance régulière des paramètres du 

                                         bilan.

Perte de la notion du temps, d’espace


Et d’équilibre





Angoisse augmentée





Douleurs aggravée





Mal des transports





Longitudinales :accélération, décélération =


Désamorçage de la pompe cardiaque.





Transversales : forces centrifuges =


Gênantes sur les fractures des axes.





Verticales : bosses = peu gênantes pour les détresses vitales, gênante pour les fractures.





Moteur V.S.A.B : 5 à 10 cycles / seconde





Revêtement routier : pavés, ralentisseur =


Saignements, douleurs des fractures.			





Stress supplémentaire du traumatisé crânien et du polytraumatisé.





La chaleur : pénible pour le personnel





Le froid





Equivalent des accélérations longitudinales :


( ne pas utiliser la rampe des blocs brancards.)





Accélérations nulles





¤ moteur : 35000 cycles / mn .


¤ rotor : 6 cycles / s ; 3 pales, donc 18 c / s .





Très intense.





Si soleil vertical, ombre des pales =


18 c/s, provoque des crises d’épilepsies.





Idem que le V.S.A.B





Dégagement horizontal sous l’hélicoptère,


Puis chargement posé.





Risque circulatoire





Risque respiratoire





Risque neurologique





Les membres





  Choix du moyen de transport





  Mise en condition rigoureuse

















   Position de transport



































Conduite








