FICHE 11 – Crise d'asthme

Causes :

· facteur allergique (poussière, pollen, plume, poils d’animaux…).

· asthme d’effort. 

· facteur psychologique (pouvant s’ajouter à une allergie).

· infection bronchique ou des voies aériennes

Signes :

· Toux

· Gène respiratoire

· Respiration sifflante

· Sueurs froides

· Pouls accéléré

Qu'est-ce qu'il se passe ?

· Petites bronches / bronchioles se ferment partiellement ou complètement

Matériel à préparer :

· Bouteille oxygène.

· Tuyau O².

· Masque O².

· BAVU.

Conduite à tenir :

· Repos 

· L.V.A

· Oxygénothérapie 15l/m

· Bila circonstanciel et vital

· Constantes + T.A + T°

· Surveiller les constantes

Installation du patient :

· Mettre de sujet en position demi assise.

