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Signes 
Etat de manque 

Une personne peut être en état de manque si elle présente les symptômes suivants : 
•  mydriase •  Angoisses 
•  Douleurs intenses surtout abdominales  •  Tremblements 
•  Tachycardie •  Nausées 
•  Hyperthermie  
•  Hypertension artérielle  

Etat de surdosage 
Une personne peut être en état de surdosage si elle présente les symptômes suivants : 

•  somnolence pouvant aller jusqu'au coma •  Myosis très serrée très peu réactive
•  Bradycardie, hypotension •  Pause ventilatoire 
•  Bradypepsie, cyanose, sueur  

Conduite à tenir 
En présence d'un pareil cas, il est nécessaire de suivre la conduite suivante : 
 

♦  Bilan 
•  Bilan neurologique (pupille, conscience). Bien stimuler la victime, surtout verbalement, 
•  Bilan ventilatoire (fréquence), 
•  Bilan circulatoire (fréquence, tension artérielle), 
•  Glycémie capillaire, 
•  Température. 

 
♦  Technique 

•  PLS avec LVA, 
•  Oxygénation à 15 l/mn. 

Risques d'évolution 
•  Possibilité d'évolution vers un oedème des 
poumons, 

•  Arrêt cardio-ventilatoire par dépression 
respiratoire et apnée (surdosage), 

•  Possibilité de Rhabdomyolise, •  Etat de confusion, 
•  Réveil brutal ����, •  Convulsion. 

Définitions 
•  Bradypnée : diminution du rythme ventilatoire de façon significative. 
•  Tachycardie : augmentation du rythme cardiaque de façon significative. 
•  Bradycardie : diminution du rythme cardiaque de façon significative. 
•  Myosis : rétrécissement anormal de la pupille de l'œil. 
•  Rhabdomyolise : phénomène de toxicité dû à un écrasement prolongé des muscles (type escarre). 


